
De algemene voorwaarden zijn van toepassing op iedere aanbieding en offerte van, alsmede 
elke overeenkomst tussen de Life Force Praktijk, hierna te noemen: ‘Life Force Praktijk’, en 
een opdrachtgever, tenzij van deze voorwaarden door partijen uitdrukkelijk en schriftelijk is 
afgeweken. Onder de Life Force Praktijk wordt verstaan: alle activiteiten die onder de naam 
van deze praktijk worden gedaan. Onder Opdrachtgever wordt verstaan iedere wederpartij, 
ongeacht of deze Opdrachtgever handelt in de uitoefening van een beroep of bedrijf (i.c. 
zakelijke opdrachtgever) of als consument (i.c. particuliere opdrachtgever). 

1. Offerte en Acceptatie 
a. Deze offerte vertegenwoordigt een aanbod van Life Force Praktijk Opleidingen, tnv 
Mayaris Zepeda Méndez aan Stichting SolutionS-Center GGZ (opdrachtgever) voor de 
levering van tweemaal de basis groepsdynamica cursus zoals beschreven in de offerte. 
b. De opdrachtgever aanvaardt deze offerte door een schriftelijke bevestiging te sturen, zoals 
een e-mail of een ondertekend exemplaar van deze offerte, waarin de aanvaarding wordt 
bevestigd. 

2. Doel van de Cursus 
a. De groepsdynamica cursus heeft tot doel de volgende competenties te verbeteren: 
Kennis van fundamentele begrippen uit de groepsdynamica theorie. 
Het kunnen herkennen en verwoorden van deze begrippen in groepssituaties. 
Het verwerven van fundamentele groepsdynamische vaardigheden. 
Bewustwording van de eigen houding en de invloed daarvan in de interactie. 

3. Duur en Planning 
a. De cursus zal plaatsvinden in 2x 5 dagen in de periode van mei t/m oktober 2025]. 
b. Eventuele wijzigingen in de planning moeten schriftelijk worden overeengekomen tussen 
Life Force Praktijk Opleidingen en de Opdrachtgever. 

4. Tarieven en Betaling 
a. De prijs voor de cursus bedraagt 950,00 en is vrijgesteld van BTW. 
b. Betaling dient te geschieden binnen 20 dagen na ontvangst van de factuur, tenzij anders is 
overeengekomen. 
c. Bij niet-tijdige betaling is de opdrachtgever rente verschuldigd over het openstaande 
bedrag conform de wettelijke rentevoet. 

5. Annulering en Wijziging 
a. Annulering van de cursus dient schriftelijk te gebeuren en kan onderworpen zijn aan 
annuleringskosten.  
b. Life Force Praktijk Opleidingen behoudt zich het recht voor om de cursus te annuleren of 
te wijzigen in geval van overmacht of andere onvoorziene omstandigheden. 
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6. Aansprakelijkheid 
a. Life Force Praktijk Opleidingenis niet aansprakelijk voor enige schade of letsel die 
voortvloeit uit het gebruik van de geleverde cursusdiensten, tenzij er sprake is van grove 
nalatigheid of opzet. 
b. De opdrachtgever is verantwoordelijk voor de veiligheid en het welzijn van de deelnemers 
aan de cursus. 

7. Intellectueel Eigendom 
a. Alle intellectuele eigendomsrechten met betrekking tot het cursusmateriaal blijven bij Life 
Force Praktijk Opleidingen. 
b. De Opdrachtgever krijgt het recht om het cursusmateriaal te gebruiken voor intern 
gebruik binnen de organisatie. 

8. Privacy 
a. De (persoons)gegevens die zijn verstrekt aan Life Force Praktijk Opleidingen om deelname 
aan een cursus te kunnen registeren en factureren, maar ook andere gegevens noodzakelijk 
voor accreditatie, zoals presentie en opdrachten, worden verzameld. Deze gegevens worden 
gedurende 7 jaar bewaard door Life Force Praktijk Opleidingen en zijn uitsluitend in te zien 
door de praktijkeigenaar en betrokken docent.  
b. De gegevens worden niet gedeeld met derden, tenzij hiervoor uitdrukkelijk schriftelijke 
toestemming wordt gegeven door de cursist. De cursist heeft het recht inzage te krijgen in 
eigen gegevens en deze te laten rectificeren dan wel te laten wissen. De gegevens worden 
dan binnen een maand gecorrigeerd of vernietigd. Dit verloopt door contact op te nemen 
via mayaris@lifeforcepraktijk.nl. Zie ook het privacy statement voor meer informatie. 

9. Geheimhouding 
a. Docenten en cursisten zijn gehouden aan geheimhouding van vertrouwelijke informatie 
waarover zij beschikken ten behoeve van de uitvoering van de cursus (het contract) tenzij 
geheimhouding strijdig zou zijn met enige wetsbepaling, voorschrift of andere professionele 
verplichting. Docenten en cursisten kunnen informatie die van de ander is verkregen slechts 
gebruiken voor het doel waarvoor deze is verstrekt. De reikwijdte van dit artikel geldt de 
docenten die de cursus organiseren, ingehuurde zzp-ers en derden (mochten die er zijn). 

10. Auteursrecht 
a. Voor alle draaiboeken, presentaties en overige leermiddelen zijn alle rechten 
voorbehouden. Niets uit deze uitgaven mag worden verveelvoudigd, opgeslagen in een 
geautomatiseerd gegevensbestand, of openbaar gemaakt, in enige vorm of op enige wijze, 
hetzij elektronisch, mechanisch, door fotokopieën, opnamen, of enig andere manier zonder 
voorafgaande schriftelijke toestemming van Life force Praktijk Opleidingen. 

11. Vertrouwelijkheid 
a. Beide partijen verbinden zich ertoe om alle vertrouwelijke informatie die tijdens de cursus 
wordt gedeeld, vertrouwelijk te behandelen. 
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12. Toepasselijk Recht en Geschillen 
a. Op deze overeenkomst is het Nederlandse recht van toepassing. 
b. Eventuele geschillen die voortvloeien uit of verband houden met deze overeenkomst 
zullen worden voorgelegd aan de bevoegde rechtbank in Amsterdam. 
c. De aansprakelijkheid van Life force Praktijk Opleidingen wordt beperkt tot het bedrag dat 
beroepsaansprakelijkheidsverzekeraars uitkeren. Een kopie exemplaar van de polis is op 
aanvraag bij ons opvraagbaar.  

Door akkoord te gaan met deze offerte, stemt de organisatie in met de bovengenoemde 
algemene voorwaarden. 

M.C. Zepeda Méndez
Registraties;
BIG registratie klinisch psycholoog: 19065311025 
BIG registratie psychotherapeut: 19065311016 
Supervisor psychotherapie algemeen(NVP) 
EMDR Europe practitioner (VEN) 
Specialist Groepspsychotherapeut (NVGP) 

Life Force Praktijk is gevestigd te Amsterdam en ingeschreven bij de Kamer 
van Koophandel onder nummer 58534253

Amsterdam, 12 februari 2026 


